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Prawa reprodukcyjne

KONTEKST

Niniejsza aktywno$¢ taczy sie z filmem animowanym na temat praw reprodukcyjnych stworzonym na
potrzeby projektu Just Now.

Prawa reprodukcyjne odnosza sie do prawnej mozliwosci podejmowania decyzji o tym, kiedy i czy dana
osoba chce mie¢ dziecko. Posiadanie praw reprodukcyjnych oznacza posiadanie mocy prawnej do ochrony
prawa danej osoby do dokonywania wtasnych wyboréw dotyczacych kontroli urodzen*, cigzy** i posiadania
dzieci.

Prawa reprodukcyjne kobiet byty polem bitwy przez wieki. Walka o prawa reprodukcyjne i uzyskanie przez
kobiety kontroli nad swoim ciatem zbiegta sie w czasie z ogdlng walka o kontrole urodzen, ogélne prawa
kobiet i sprawiedliwos¢ spoteczng. W tym planie aktywnosci skupiono sie na prawach do aborcji, ale
nauczyciele/edukatorzy moga rozszerzyc to zagadnienie.

Uwaga: poniewaz moze to by¢ drazliwy temat, osoby prowadzace beda musiaty postepowac ostroznie, aby
unikna¢ potencjalnego sprzeciwu rodzicéw i/lub spotecznosci. Dlatego zaleca sie poinformowanie innych
nauczycieli lub dyrektora szkoty, jesli takie zajecia odbywaja sie w szkole.

CELE

e Podnoszenie $wiadomosci wsréd oséb uczestniczacych na temat kluczowych organizacji
miedzynarodowych, ktére zajmowaty sie kwestig praw do aborgji.

e Pomaganie osobom uczestniczagcym w uzyskaniu wgladu w to, w jaki sposdb organizacje
miedzynarodowe zajmowaty sie tg kwestig i jakie s3 miedzy nimi réznice w jezyku, priorytetach i
ukierunkowaniu;

+ Pomaganie osobom uczestniczacym w zrozumieniu tego, co dzieje sie w ich wtasnym kraju w zwiazku z
prawami do aborcji.

METODY

o Samodzielne zdobywanie informacji
o Praca indywidualna i w matych grupach
¢ Prezentacja

* https://www.webmd.com/sex/birth-control/default.htm
** https://www.webmd.com/baby/default.htm



EFEKTY KSZTALCENIA

e Osoby uczestniczace lepiej zrozumiejg kluczowe organizacje miedzynarodowe i ich zaangazowanie w
kwestie praw reprodukcyjnych.

¢ Osoby uczestniczace lepiej zrozumiejg sytuacje prawna w swoim kraju w zakresie praw reprodukcyjnych.

e Osoby uczestniczace doskonalg swoje umiejetnosci badawcze, wspoétpracy, aktywnego stuchania i
dyskus;ji.

POTRZEBNE MATERIALY [ SPRZET

e Dostep do Internetu
o Papier do flipchartéw i markery, jesli uczniowie tworza fizyczne plakaty do swoich prezentac;ji

Przebieg zajeC (proces)

Czas trwania: okoto 4 x 45 minut

Przygotowanie

Cwiczenie to mozna wykonaé w dowolnym momencie roku szkolnego.

Poniewaz wiele organizacji miedzynarodowych uzywa skrétéw, ktére nie sg powszechne, przydatne bytoby,
aby osoby prowadzace odwiedzity strony internetowe organizacji miedzynarodowych wymienionych ponizej
i z wyprzedzeniem ustality co oznaczajg te skréty. Dotyczy to réwniez niektérych terminéw uzywanych
przez organizacje miedzynarodowe.

Osoba prowadzaca moze chcie¢ zapozna¢ sie z kilkoma réznymi definicjami "praw reprodukcyjnych” i
przygotowac je do prezentac;ji.

CZESC 1: 45-50 MINUT (SESJA PLENARNA) PRAWA REPRODUKCYJNE

Wprowadzenie: 5 minut (sesja plenarna)

Osoba prowadzaca krétko wyjasnia, czego oczekuje sie od oséb uczestniczacych. Omawia réwniez to, co
zostato juz omoéwione w odniesieniu do kwestii praw reprodukcyjnych, jesli cokolwiek zostato zrobione
wczesniej.

Co wiedz3 osoby uczestniczace: 10 minut (sesja plenarna)?

Podczas burzy moézgdéw osoba prowadzaca pyta, jak osoby uczestniczace zdefiniowatyby "prawa
reprodukcyjne". Czy sg one tozsame z "prawami do aborcji"? Odpowiedzi mozna umiesci¢ na tablicy
interaktywnej lub w podobny sposdb. Nastepnie osoba prowadzaca przedstawia osobom uczestniczacym
kilka powszechnie znanych i by¢ moze bardziej oficjalnych definicji.

Mozna powota¢ sie na: https://pl.wikipedia.org/wiki/Prawa_reprodukcyjne

lub Zrédta angielskojezyczne:

https://eige.europa.eu/thesaurus/terms/1350

https://en.wikipedia.org/wiki/Reproductive rights

Co wiedza osoby uczestniczace: 15 minut (sesja plenarna)?

Osoba prowadzaca pyta osoby uczestniczace czy ostatnio czytaty lub widziaty w mediach
(spotecznosciowych) co$ zwigzanego z prawami reprodukcyjnymi. Zbieranych jest kilka stwierdzen i
przekazywana jest informacja zwrotna.

Ogladanie filmu animowanego Just Now i podsumowanie: 15 minut (sesja plenarna)
Klasa oglada krétki film Just Now na temat praw reprodukcyjnych.
https://www.youtube.com/watch?v=HyFZ1gtqPCc¢


https://eige.europa.eu/thesaurus/terms/1350
https://en.wikipedia.org/wiki/Reproductive_rights

Osoba prowadzaca moze zadaé szereg pytan, takich jak:
o Jakie byty gtdwne zmiany w zakresie praw reprodukcyjnych przedstawione w filmie animowanym?
e Co ci sie podoba, a co nie w tym krotkim filmie?
o Jak wazny jest ten temat? Ogélnie? Dla mtodych ludzi w twoim wieku?
o Jak myslisz, dlaczego ten temat jest tak kontrowersyjny?

CZESC 2: DWA ETAPY PO 45-50 MINUT (PRACA W MALYCH GRUPACH)
ORGANIZACJE MIEDZYNARODOWE

Etap 1

Woprowadzenie: 5-10 minut

Osoba prowadzaca wspomina o tym, co zostato oméwione w poprzedniej sesji, aby odswiezyé pamieé¢ oséb
uczestniczacych. Nastepnie wprowadza drugg sesje zaje¢, wyjasniajagc, ze wiele organizacji
miedzynarodowych zaangazowato sie w te kwestie. Czy osoby uczestniczace moga wymieni¢ znane im
organizacje miedzynarodowe.

Badanie organizacji miedzynarodowych i ich zaangazowania w prawa reprodukcyjne (pozostata czesc
lekciji i pierwsze 15 minut lekcji 3)

Klasa zostaje podzielona na 4 mniejsze grupy. Kazda grupa wybiera moderatora, ktéry poprowadzi dyskusje,
osobe sporzadzajacg notatki, ktéra bedzie robi¢ notatki podczas dyskusji oraz prezenterke, ktéra bedzie
odpowiedzialna za zorganizowanie prezentacji dla catej klasy.

Kazda grupa otrzymuje zadanie zbadania jednej z 4 organizacji online:
¢ Organizacja Narodéw Zjednoczonych
« Swiatowa Organizacja Zdrowia
o Agencja Praw Podstawowych
o Parlament Europejski

Mniejsze grupy przejda do Internetu i znajda odpowiedzi na nastepujgce pytania:
1.Czym jest ta organizacja i czym sie zajmuje?
2.Jakie stanowisko zajmuje ta miedzynarodowa organizacja, jesli chodzi o prawa reprodukcyjne?
3.Co wedtug tej organizacji powinno sie wydarzy¢?

Ponizsze linki pomoga uczniom/uczestnikom w poszukiwaniach:

e Organizacja Narodow Zjednoczonych: https://www.ohchr.org/en/statements/2022/06/joint-web-
statement-un-human-rights-experts-supreme-court-decision-strike-down

« Swiatowa Organizacja Zdrowia: https://www.who.int/publications/i/item/9789240039483 Pages XIX
and XX

* Agencja Praw Podstawowych: https://fra.europa.eu/en/publication/2017/mapping-minimum-age-
requirements-concerning-rights-child-eu/accessing-abortion-services

» Parlament Europejski: https://www.europarl.europa.eu/news/en/press-
room/202206031PR32144/right-to-safe-and-legal-abortion-must-be-safeguarded-meps-demand



https://www.ohchr.org/en/statements/2022/06/joint-web-statement-un-human-rights-experts-supreme-court-decision-strike-down
https://www.ohchr.org/en/statements/2022/06/joint-web-statement-un-human-rights-experts-supreme-court-decision-strike-down

Etap 2 (45 - 50 minut)
Mate grupy koncza prace, a nastepnie przygotowuja 5-minutowe prezentacje (15 min). Kazda grupa
prezentuje swoje odkrycia online przez 5 minut. Osoba prowadzaca podsumowuje i pomaga osobom
uczestniczacym wyciggna¢ wnioski.

CZESC 3: OK. 45-50 MINUT (PRACA W MALYCH GRUPACH) POSTAWY I
PRAWODAWSTWO KRAJOWE/PANSTWOWE

Woprowadzenie: 5-10 minut
Osoba prowadzaca podsumowuje poprzednia sesje, odpowiada na wszelkie pozostate pytania i wprowadza
ostatnig sesje, w ktdérej osoby uczestniczace beda badac¢ ustawodawstwo w swoim kraju/panstwie.

Badanie postaw i przepisow we wtasnym kraju: 25 minut
Osoby uczestniczace przechodza do Internetu (w tej samej lub réznych grupach) i odpowiadaja na jedno z
ponizszych pytan:

1.Jakie jest obecne ustawodawstwo w naszym kraju dotyczace aborcji?

2.Jak zmienito sie ustawodawstwo w naszym kraju w ciggu ostatnich 50 lat?

3.Co pokazuja ankiety/badania dotyczace poparcia lub odrzucenia prawa do aborcji w moim kraju?

4.Kim byty gtéwne osoby, ktére walczyty o prawa do aborcji w moim kraju w przesztosci?

Mate grupy przygotowuja 5-minutowe prezentacje (przygotowanie trwa 15 minut). Kazda grupa prezentuje
to, co odkryta online przez 5 minut. Osoba prowadzaca podsumowuje i pomaga osobom uczestniczagcym

wyciggna¢ wnioski.

Podsumowanie: 5 - 10 minut
Osoba prowadzaca przekazuje informacje zwrotne, podsumowuje ¢wiczenie i konczy.

POMYSLY NA PRACE DOMOWE

Osoby uczestniczace moga zapyta¢ swoich rodzicow lub inne osoby doroste o to, co pamietajg z
wczesniejszych dyskusji dotyczacych praw reprodukcyjnych. Uwaga: poniewaz moze to by¢ drazliwy temat,
osoby prowadzace beda musieli postepowac ostroznie, aby unikna¢ sprzeciwu rodzicéw.

ALTERNATYWNE ZASTOSOWANIE

OPCJA: 1.
Pod koniec pierwszej lekcji lub po jej zakonczeniu.
Jesli jest na to czas, osoba prowadzaca moze poprosi¢ osoby uczestniczace o zapisanie (anonimowo) na
kartce papieru tego, co osobiscie myslg o prawach reprodukcyjnych. Moze to by¢ w formie krétkiego eseju
lub poprzez poproszenie ich, aby zgodzili sie lub nie z kilkoma stwierdzeniami dotyczagcymi postawy i podali
wyjasnienie.

o Uwazam, ze decyzja o aborcji zawsze nalezy do jednostki. TAK/NIE lub skala zgodnosci. Mysle tak,

poniewaz........

e Czuje sie niekomfortowo rozmawiajac na ten temat. TAK/NIE lub skala zgodnosci. Mysle tak,
poniewaz........

e Prawa aborcyjne sg bardzo waznym tematem do rozmowy. TAK/NIE lub skala zgodnosci. Mysle tak,
poniewaz........

Wykonanie tego opcjonalnego ¢éwiczenia zapewni klasie "termometr" do dalszych dyskusji.

OPCJA 2:

Osoby uczestniczace mogg podjaé inicjatywe zaproszenia prelegenta do klasy lub szkoty (osobiscie lub
wirtualnie), ktéry moze przedstawi¢ osobom uczestniczacym walke o prawa reprodukcyjne we wtasnym
kraju lub na arenie miedzynarodowej, lub obowigzujgce przepisy.



KLUCZOWE ZASOBY DLA TEGO PLANU DZIALANIA

Film animowany Just Now o prawach reprodukcyjnych:
https://www.youtube.com/watch?v=HyFZ1gtqPCc

Ta miedzynarodowa o$ czasu moze by¢ réwniez przydatna:
https://en.wikipedia.org/wiki/Timeline_of_reproductive_rights_legislation

Réwniez ta strona na temat przepiséw aborcyjnych na Swiecie:
https://reproductiverights.org/maps/worlds-abortion-laws/
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