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TEMAT

Prawa oséb LGBTQIA
KONTEKST

Najnowsza historia charakteryzuje sie rosnacg swiadomoscia, ze osobom identyfikujacym sie jako LGBTQIA+
na przestrzeni dziejbow odmawiano podstawowych praw cztowieka. Tej odmowie praw towarzyszyto
wykluczenie, przesladowania i przemoc wobec oséb LGBTQIA+ i ich spotecznosci, ale takze rosnagce zadania
rownych praw.

Miesigc Historii LGBT, ustanowiony w 1994 roku przez jednego z nauczycieli w Stanach Zjednoczonych, jest
corocznym miesiecznym swietem lesbijek, gejow, osob biseksualnych i transptciowych, a takze historii praw
gejow i zwigzanych z nimi ruchéw obywatelskich.

Niniejsze ¢wiczenie opiera sie na kartach osi czasu LGBTQIA+ stworzonych na potrzeby projektu Just Now.

CELE

e Podnoszenie swiadomosci na temat historii oséb LGBTQIA+
¢ Poznanie kilka oséb, ktére pomogty w pozytywny sposéb uksztattowac historie LGBTQIA+.
¢ Poznanie lokalnych i krajowych organizacji promujgcych prawa oséb i spotecznosci LGBTQIA+

METODY

e Burza mézgow

¢ Pracaindywidualna i w matych grupach

* Prowadzenie badan

o Opracowanie plakatu (online lub fizycznego)
e Prezentacja

EFEKTY KSZTALCENIA

* Osoby uczestniczace lepiej rozumieja, czym jest "Miesigc Historii LGBT", jakie sg jego cele i dlaczego ten
miesiac jest wazny.

o Osoby uczestniczace sg w stanie wykorzysta¢ swoja nowo zdobytg wiedze na temat kilku oséb, ktore w
pozytywny sposob uksztattowaty historie LGBTQIA+ .

*Wiele skrétéw zostato uzytych w odniesieniu do réznorodnosci seksualnej. Tutaj przyjelismy koncepcje LGBTIQ+, ktdra oznacza lesbijki, gejéw, osoby
biseksualne, transptciowe, queer/kwestionujace (swoja tozsamosé seksualng lub ptciowa), interseksualne i aseksualne/aromantyczne/agender. Miesiac
Historii LGBT uzywa innego skrétu, ale odnosi sie do tego samego rodzaju réznorodnosci.



* Osoby uczestniczace sg w stanie wykorzystaé swojg nowo zdobyta wiedze na temat na temat lokalnych
i/lub krajowych organizacji promujacych prawa oséb LGBTQIA+.

e Osoby uczestniczace doskonalg swoje umiejetnosci badawcze, wspoétpracy, aktywnego stuchania i
dyskus;ji.

POTRZEBNE MATERIALY I SPRZET

¢ Dostep do Internetu
o Papier do flipchartéw i markery, jesli uczniowie/uczestnicy tworza fizyczne plakaty

Przebieg zajeC (proces)

Czas trwania: 3 x 45 minutes

Przygotowanie
Cwiczenie to mozna przeprowadzi¢ w dowolnym momencie roku szkolnego, ale najlepiej sprawdza sie tuz
przed lub w trakcie Miesigca Historii LGBT.
Jesli osoby prowadzace szukajg materiatéw internetowych na temat Miesigca Historii LGBT, s3 one
dostepne w wielu jezykach. Materiaty w jezyku angielskim znajduja sie w sekcji Zasoby na koncu tego planu
lekgiji.
Idealnie bytoby, gdyby osoby prowadzace wprowadzity tematy réznorodnosci seksualnej i/lub ruchéw
spotecznych. Osoby prowadzace powinny réwniez mie¢ swiadomos¢ oporéw, jakie mogg powsta¢ wsrod
0s6b uczestniczacych, rodzicow i spotecznosci wobec tego tematu.

CZESC 1: 45-50 MIN

Whprowadzenie: 5 minut (sesja plenarna)

Osoba prowadzaca krétko wyjasnia, czego oczekuje sie od ucznidéw i uczennic. Omawia réwniez to, co
zostato juz oméwione w odniesieniu do ruchéw spotecznych i réznorodnosci seksualnej. Ponadto osoba
prowadzaca powinna wyjasnic, ze obecnie (lub prawie) trwa Miesigc Historii LGBT

Czym jest Miesiac Historii LGBT?: 10 minut (czes¢ plenarna)

Osoba prowadzaca pyta, czy kto$ wie, czym jest Miesigc Historii LGBT? Jest mato prawdopodobne, aby
ktokolwiek wiedziat, dlatego osoba prowadzaca pyta podczas burzy moézgéw, co wedtug oséb
uczestniczacych wigzatoby sie z takim miesigcem. Osoba prowadzaca $ledzi komentarze i podsumowuije.

Badania i prezentacje w matych grupach: 20 minut
Wieksza grupa zostaje teraz podzielona na grupy po 5 oséb. Wyznaczani sg moderatorzy grup i prezenterzy.
Kazda grupa otrzymuje zadanie zdobycia informacji czego$ na temat jednego z ponizszych pytan (kazda
grupa odpowiada na jedno z ponizszych pytan) (przez 15 minut):

1.Kiedy i dlaczego powstat Miesigc Historii LGBT?

2.Kto go stworzyt?

3.Jakie dziatania maja miejsce podczas Miesigca Historii LGBT?
Grupy krétko przedstawiajg swoje odpowiedzi (5 minut).

Podsumowanie, dyskusja i przygotowanie do nastepnej lekcji: 10 minut
Osoba prowadzaca prowadzi dyskusje, podsumowujac/podkreslajagc gtéwne wnioski z pracy oséb
uczestniczacych i odnoszac sie do wszelkich btednych informacji z prezentacji. Osoba prowadzaca moze
rowniez zadawac pytania, takie jak:

e Czy uwazasz, ze takie dni/miesigce sa ogodlnie wazne? Dla naszego spoteczenstwa i/lub szkoty?

Dlaczego?
o Z jakimi problemami borykaja sie obecnie cztonkowie spoteczno$ci LGBTQIA+ w naszym kraju?
o Czy nasza szkota robi wystarczajaco duzo? Czy mogtaby zrobic¢ wiecej?



CZESC 2: DWA ETAPY PO 45-50 MINUT (TWORZENIE PLAKATU)
ETAP1

Przygotowanie

Osoba prowadzaca wybiera okoto 8-10 oséb, ktére wniosty pozytywny wktad w historie LGBTQIA+. Mozna
je pobra¢ z Internetu (patrz ponizsze linki lub przejdZz do kart osi czasu Just Now). Osoba prowadzaca
wybiera réwniez 3-4 organizacje (zwtaszcza lokalne), ktére wniosty pozytywny wktad w historie LGBTQIA+
(réwniez do znalezienia w Internecie).

Wprowadzenie: 10 minut

Osoba prowadzaca przedstawia to, co zostato oméwione w poprzedniej sesji, aby odswiezy¢ pamie¢ oséb
uczestniczacych. Osoby uczestniczace sg informowane o swoim zadaniu: wspdlnie (w matych grupach)
stworzy¢ plakat o osobie z historii lub organizacji z przesztosci/obecnej, ktéra dziata na rzecz praw oséb
LGBTQIA+.

Mate grupy sktadajace sie z okoto 5 oséb sg wyznaczane przez osobe prowadzaca. Wyznaczani s3
moderatorzy i prezenterzy grup.

Praca nad plakatami: 35 minut

Osoby uczestniczace przechodza do Internetu (w swoich grupach) i zbierajag informacje o wybranej
osobie/organizacji (lub tej, do ktérej zostali przydzieleni). Przygladaja sie rowniez odpowiednim ilustracjom i
tekstom.

Osoby uczestniczace rozpoczynaja prace w swoich matych grupach nad przygotowaniem plakatu (online lub
w wersji papierowej). Plakat powinien mie¢ przede wszystkim charakter informacyjny i zawiera¢ zaréwno
obrazy, jak i tekst.

ETAP 2
Zakonczenie pracy nad plakatami: 20 minut
Osoby uczestniczace koncza prace nad plakatami. Moderator i prezenter prowadza dyskusje w podgrupach
na temat tego, co i w jaki sposéb bedg prezentowac.

Prezentacje: 20 minut
Kazda podgrupa prezentuje swoj plakat przez okoto 3 minuty. Pozostate grupy moga zadawad krétkie
pytania wyjasniajace.

Podsumowanie: 5 - 10 minut
Osoba prowadzaca przekazuje informacje zwrotne, podsumowuje éwiczenie i konczy.

POMYSLY NA PRACE DOMOWE

Osoby uczestniczace moga by¢ zachecani do obejrzenia jednego lub dwdch filmow, jesli s3 dostepne, na
temat Miesigca Historii LGBT lub filméw, ktére byty prezentowane podczas Miesigca Historii LGBT.

ALTERNATYWNE ZASTOSOWANIE

e Osoby uczestniczace moga podjac inicjatywe zaproszenia prelegenta do klasy lub szkoty (osobiscie lub
wirtualnie), ktéry moze przedstawic¢ prezentacje na temat Miesigca Historii LGBT. W takim przypadku
osoba prowadzaca moze poprosi¢ osoby uczestniczace o zdecydowanie, kogo chcieliby zaprosic i
dlaczego, a nastepnie podja¢ dalsze dziatania.



e W przypadku oporu wobec tematu praw oséb LGBTQIA+ ze strony oséb uczestniczacych, rodzicow
i/lub spotecznosci, osoby prowadzace mogg zdecydowac sie na oméwienie praw oséb LGBTQIA+ i/lub
Miesigca Historii LGBT jako jednego z kilku dni/tygodni/miesiecy zwiazanych z prawami cztowieka i ich
znaczeniem. Moze to wyeliminowad wytaczne skupienie sie na tej kwestii. W takim przypadku przydatne
moze by¢, aby rézne podgrupy oséb uczestniczacych wybraty kwestie praw cztowieka, ktérg chca
zgtebic i przedstawic¢. Na przyktad prawa kobiet, prawa uchodzcéw i imigrantéow, prawa dzieci, prawa
Roméw, a takze prawa oséb LGBTIQIA.

ZASOBY

Z okazji Miesigca Historii LGBT
https://lgbthistorymonth.com/
https://en.wikipedia.org/wiki/LGBT History Month

Filmy wideo do ewentualnego zadania domowego
https://www.youtube.com/watch?v=NTetsIDIBkM

Klasyczne filmy o historii LGBTQIA+
https://www.gmu.ac.uk/campus-life/blogs/staff-gmu-communications-team/five-films-to-check-out-this-
Igbt-history-month-and-beyond/

. / e, Co-funded by the
HERMEC S < Erasmus+ Programme

Kreisau-Initiative COMMUNACTION of the European Union

Treé¢ tego materiatu nie odzwierciedla oficjalnej opinii Unii Europejskie;j.
Odpowiedzialno$¢ za informacje i poglady wyrazone w tym materiale spoczywa wytacznie na autorze (autorach).


https://lgbthistorymonth.com/
https://en.wikipedia.org/wiki/LGBT_History_Month
https://www.youtube.com/watch?v=NTetslDlBkM
https://www.qmu.ac.uk/campus-life/blogs/staff-qmu-communications-team/five-films-to-check-out-this-lgbt-history-month-and-beyond/
https://www.qmu.ac.uk/campus-life/blogs/staff-qmu-communications-team/five-films-to-check-out-this-lgbt-history-month-and-beyond/

