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TEMA

Suocavanje i razumijevanje seksualnog nasilja kao medunarodnog zlocina.

KONTEKST

Rijeci poput seksualnog nasilja Cesto se koriste bez jasnog pojma o njihovom znacenju ili suglasnosti oko
zajednicke definicije. Seksualno nasilje je rasireni problem koji utjece na pojedince i zajednice diljem svijeta.
Ovaj plan aktivnosti ima za cilj podiéi svijest o ucestalosti, uzrocima i posljedicama seksualnog nasilja, kao i
medunarodnim pravnim okvirima i mehanizmima za njegovo rjeSavanje.

Sljedeca aktivnost nudi nacin za ukljucivanje u raspravu o ovim pojmovima.

CILJEVI

Educirati uc¢enike/sudionike o opsegu i utjecaju seksualnog nasilja na pojedince i drustva.

« Ispitati temeljne uzroke i cimbenike koji pridonose seksualnom nasilju.

Istraziti medunarodne pravne okvire i mehanizme za sprjeCavanje i rjeSavanje seksualnog nasilja.
» Osnaziti ucenike/sudionike znanjem i vjestinama za podrsku prezivjelima i zagovaranje promjena.

METODOLOGUJA

« Interaktivne prezentacije
o Diskusije u malim grupama
o Gostujudi govornici ili svjedocanstva

ISHODI UCENJA

o Definirati seksualno nasilje i prepoznati njegove razli¢ite oblike i manifestacije

o |dentificirati temeljne uzroke i cimbenike koji pridonose seksualnom nasilju, ukljucujuéi rodnu
nejednakost, dinamiku moci i drustvene norme

e Opisati medunarodne pravne instrumente i mehanizme za rjeSavanje seksualnog nasilja, kao Sto su
medunarodno humanitarno pravo i ugovori o ljudskim pravima

o Potaknuti empatiju i razumijevanje prema prezivjelim Zrtvama seksualnog nasilja

o Raspravljati o strategijama za prevenciju, podrsku i zagovaranje u kontekstu seksualnog nasilja



POTREBNI MATERIJALI I OPREMA

» Projektor i platno za prezentacije i multimedijalne izvore

o Tiskani materijali s klju¢nim informacijama i studijama slucaja

o Olovke i papir za ucenike/sudionike

e Zoom ili druga platforma za videokonferencije za provedbu online postavke

Pregled aktivnosti (proces)

Trajanje: 90 minuta

Uvod u seksualno nasilje: 15 minuta

Nastavnik-ca/edukator-ica ukratko objasnjava Sto se ocekuje od ucenika/sudionika i senzibilizira ih za temu
plana aktivnosti. Nakon toga, nastavnik-ca/edukator-ica zajedno s ucenicima/sudionicima pokusava
definirati seksualno nasilje i raspravlja o njegovoj ucestalosti i utjecaju na lokalnoj, nacionalnoj i globalnoj
razini. Nastavnik-ca/edukator-ica moze prikazati statistike i studije slucaja kako bi ilustrirao opseg utjecaja
seksualnog nasilja na pojedince i drustva.

Razumijevanje temeljnih uzroka: 20 minuta

Nastavnik-ca/edukator-ica prikazuje ucenicima/sudionicima animirani videozapis JustNow o seksualnom
nasilju i vodi grupnu raspravu o temeljnim uzrocima i ¢imbenicima koji pridonose seksualnom nasilju,
ukljucujuci rodnu nejednakost, kulturne norme i sistemske c¢imbenike. Koristite studije slucaja ili osobne price
kako biste istaknuli medusobnu povezanost ovih ¢imbenika.

Medunarodni pravni okviri: 20 minuta

Nastavnik-ca/edukator-ica pruza pregled medunarodnih pravnih instrumenata i mehanizama za rjeSavanje
seksualnog nasilja, kao $to su Zenevske konvencije, Rimski statut i Konvencija o uklanjanju svih oblika
diskriminacije Zena (CEDAW). Nakon toga pokreée raspravu o ulozi medunarodnih tribunala i sudova u
procesuiranju seksualnog nasilja kao ratnog zlocina, zlocina protiv ¢ovjecnosti ili genocida.

Podrska prezivjelima i zagovaranje: 20 minuta

Zajedno s ucenicima/sudionicima nastavnici/edukatori istrazuju strategije za podrsku prezivjelim Zrtvama
seksualnog nasilja, ukljucujuéi skrb usmjerenu na traumu, pristup pravdi i intervencije na razini zajednice.
Ovaj dio moze se provesti kao grupni zadatak stvaranjem malih grupa koje mogu istraZivati ove mehanizme
podrske - nakon toga, grupe mogu predstaviti svoja istrazivanja drugim ucenicima/sudionicima. Takoder je
vazno potaknuti raspravu o vaznosti pristupa usmjerenog na prezivjele i ulozi intervencije promatraca u
sprjeCavanju seksualnog nasilja. Nastavnici/edukatori s ucenicima/sudionicima trebaju podijelite izvore i
informacije o organizacijama koje pruzaju usluge podrske i zagovaranje na lokalnoj, nacionalnoj i globalnoj
razini.

Poticanje djelovanja: 15 minuta

Nastavnici/edukatori organiziraju sesiju brainstorminga u kojoj ¢e ucenici/sudionici generirati ideje za
poduzimanje akcija protiv seksualnog nasilja u svojim zajednicama i Sire. Sve ideje trebaju biti navedene na
flipchart papiru ili ovaj korak mozZe biti proveden kao grupni zadatak u kojem d¢e svaka grupa
ucenika/sudionika pisati svoje ideje ili nalaze istrazivanja. Potaknite ucenike/sudionike da identificiraju
konkretne korake koje mogu poduzeti pojedinacno ili kao dio kolektivnih napora.



Zakljucak i razmisljanje: 10 minuta

Nastavnik-ca/edukator-ica sazima klju¢ne spoznaje iz radionice i naglasavam vaznost kontinuiranog ucenja i
aktivizma. Poziva ucenike/sudionike da podijele svoja razmisljanja, uvide i osjecaje koje su stekli tijekom
radionice. Takoder, dijeli s u¢enicima/sudionicima resurse za daljnje Citanje i angazman na ovu temu.

Nastavnik-ca/edukator-ica poziva ucenike/sudionike da postave pitanja, ako je neSto ostalo nejasno i
neobjasnjeno.

IDEJE ZA DOMACU ZADACU

Nastavnik-ca/edukator-ica zadaje zadatak ucenicima/sudionicima da istraZe i napiSu o nedavnim razvojima ili
inicijativama na globalnom planu protiv seksualnog nasilja. Takoder, daje im zadatak da istraze mogucnosti
volontiranja s lokalnim organizacijama koje pruzaju podrsku prezivjelim Zrtvama seksualnog nasilja, kao i
istrazivanje mogucénosti sudjelovanja u online kampanjama zagovaranja ili aktivhostima podizanja svijesti na
lokalnoj, nacionalnoj ili globalnoj razini.

DODATNE IDEJE

Nastavnik-ca/edukator-ica moze pozvati gostujuéeg govornika koji moze govoriti o temi seksualnog nasilja iz
profesionalne ili osobne perspektive pred ucenicima/sudionicima. Rad s osobnim svjedocanstvima takoder se
moZe integrirati u plan aktivnosti.

PRILAGODBA ZA ONLINE OKRUZENIJE

Ovaj plan aktivnosti moZe se jednostavno provesti u online obrazovnom okruzenju koristeci sobe za grupne
rasprave i aktivnosti u manjim grupama. Takoder se mogu koristiti funkcije za prikupljanje povratnih
informacija i olakSavanje interaktivnih rasprava, kao i chat funkcija za pitanja i komentare ucenika/sudionika.
Tijekom implementacije u online okruZenju, mozZe se koristiti opcija dijeljenja zaslona za multimedijalne
prezentacije i videozapise. Nastavnik-ca/edukator-ica moze putem online platforme podijeliti bitne izvore i
poveznice na relevantne clanke ili izvjestaje za daljnje istrazivanje.
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